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LOS RETOS DE EDUCACIÓN FÍSICA 
RETO 5: PIRÁMIDE DE VASOS 

¿Crees que puedes conseguir este nuevo reto? 
Necesitas 15 vasos de plástico. 

 
Primero debes colocar los vasos uno dentro de otro. 
Después intenta conseguir el objetivo de este reto que consiste en lo 

siguiente: 
En 20 segundos (o menos), debes formar una pirámide como 
la de la foto y deshacerla para volver a colocar los vasos como 
estaban al principio, es decir, uno dentro de otro. 

Si te resulta difícil conseguirlo en 20 segundos, intenta hacerlo en el menor 
tiempo que te sea posible o utilizando solo 10 vasos (poniendo solo 4 en la fila 
de abajo). 

¡Ánimo, lo conseguirás! 
En el siguiente enlace encontrarás un ejemplo de cómo hacerlo: 

https://drive.google.com/open?id=1Vw0s7P5X2Yo67Hr1UMw5mLEtpOPIbZIc  
 

Recuerda que si quieres, puedes enviarnos una foto con tu reto al correo: 
jesuscastilloceip@gmail.com  
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